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Resumen
          

        

          Los sueños parecen indicar que los seres humanos viven dos vidas paralelas que sin duda les pertenecen pero entre las cuales no logran una concordancia perfecta. En una, la vida consciente, ellos se perciben –quizá ilusoriamente– del todo soberanos de sí mismos; pero en la otra, en la vida onírica, se sienten desvalidos y con frecuencia se preguntan: ¿soy yo quien sueña? Nuestro propósito es justamente detenernos en este tipo de interrogación que el individuo dirige a sus sueños; para ello hemos elegido un momento distante: la filosofía antigua. Esta vez en torno a Platón y los sueños. Platón, a diferencia de otros filósofos de la antigüedad, no ofrece una doctrina unificada de los sueños sino que dispersa su opinión en los terrenos epistemológico, psicológico, fisiológico y aun metafísico. Este es pues un fragmento de una investigación más amplia acerca de las preguntas que los seres humanos han dirigido a sus sueños, investigación de la que la revista Versión ha tenido la amabilidad de recoger otro fragmento dedicado a los filósofos estoicos. Nuevamente, invitamos al lector a marchar por la brecha de los sueños.

          

		 
        Abstract
          

        

          Plato and dreams. Dreams seem to indicate that human beings live two parallel lives, both of which without doubt belong to them, but between which there is not perfect concord. In one, the conscious life, they perceive themselves –perhaps illusorily– as their own masters but in the oniric life they feel disabled and frequently ask: am I the one who’s dreaming? Our purpose is to reflect on this type of question which individuals ask regarding their dreams and in order to do so we have chosen a distant moment: ancient philosophy. This time with respect to Plato and dreams. Plato is different from other philosophers of Antiquity because he doesn’t offer a unified doctrine of dreams but rather disperses his opinions in epistemological, psychological, physiological and even metaphysical terrain. The reflections in this article form part of a broader research project on the questions which human beings have asked concerning their dreams, research of which the journal Versión has been kind enough to publish an earlier fragment dedicated to the esoteric philosophers. Once again we invite the reader to walk through the opening into dreams.
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